
În perioada 25-29 martie 2024, în cadrul Săptămânii verzi, elevii clasei a III-a A au desfășurat 
activitatea ”Plantez, îngrijesc și mănânc sănătos! ” la serele administrate de domnul Edu Cristinel, în 
Schitu Golești. 

Acolo, le-au fost prezentate toate serele, cultivate cu diferite legume: roșii, castraveți, ridichi, 
salată, ceapă, spanac, țelină, pătrunjel, mărar, în diferite faze de dezvoltare. Elevii au recunoscut 
plantele, au înțeles care sunt nevoile pentru a se dezvolta și au fost instruiți cum să le curețe de 
buruieni.  

Apoi, cu toții au curățat fire de ceapă, le-au spălat și le-au legat în mănunchiuri pentru a fi duse 
la vânzare. Copiii au fost foarte încântați că pot da o mână de ajutor. 

Activitatea s-a finalizat cu prepararea salatei de legume, pe care au degustat-o cu multă poftă. 
„A fost cea mai bună salată!” au spus în cor.  

 

 
 



 

 

 

 

 



 

 
 


